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Hace muchos años atrás, Yosef y su familia llegaron a la tierra 
de Egipto.

Si bien al principio eran algunas pocas personas, desde que 
lograron asentarse, Bnei Israel comenzaron a ser cada vez 
más, tanto en número como en fuerza.

Cuando Paró se dio cuenta de lo que estaba aconteciendo, 
temió que algún día los hebreos fueran lo suficientemente 
vigorosos como para quitarle su poder. Por este motivo, 
decidió dar cada vez más trabajo duro a Bnei Israel. En su plan, 
si ellos estarían todo el tiempo trabajando, no tendrían tiempo 
para formar grandes familias y así, el podría evitar que sigan 
creciendo y fortaleciéndose. Si bien el plan sonaba muy claro 
y lógico, esto no fue lo que sucedió en la práctica. El primer 
plan de Paró simplemente no funcionó.

Paró volvió a analizar la situación y entendió que no solo no 
había cumplido con su objetivo, sino que Bnei Israel habían 
continuado en pleno desarrollo. Ante tal decepción, Paró 
tomo una medida mucho más dura y cruel: no dejar con vida 
a ningún bebé varón judío.

Cuando Paró le contó su plan a Shifra y Pua, dos parteras a las 
que les exigió lleven a cabo esta media, éstas dijeron a Paró 
que ellas no iban a llevar a cabo esta idea puesto que las 
mujeres hebreas sabían dar a luz solas sin ayuda de parteras. 

Luego de que Shifra y Pua se negaron a cumplir con sus 
órdenes y para cumplir con su misión, Paró autorizó a todo 
egipcio a cumplir con su ley.



PARÓ DECIDIÓ QUE DEBÍA 
DEBILITAR A BNEI ISRAEL Y PARA ESO LOS 
ESCLAVIZÓ. CUANDO ESTO NO FUE 
SUFICIENTE TOMÓ DECISIONES AÚN 
MÁS TERRIBLES.

¿HABÍAS ESCUCHADO ANTES HABLAR DE 
SHIFRA Y PUA? ¿QUÉ OPINAS DE SU 

REACCIÓN FRENTE A PARÓ?

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON SENTIR?SENTIR?

¿QUÉ SIGNIFICA PARA  VOS
“ESCLAVITUD”?

¿QUIÉN FUE?
¿POR QUÉ LLEGÓ A 

EGIPTO?
¿QUÉ HIZO ALLÍ DURANTE 

SU ESTADÍA?
¿QUERÍA VOLVER A ISRAEL?

¿LO HIZO?

¿TE ACUERDAS
DE YOSEF?

COMPRÚEBALO RESPONDIENDO
ALGUNAS PREGUNTAS!

¿CREES QUE EL FIN JUSTIFICA LOS MEDIOS?
¿HAY EXCEPCIONES A LA REGLA? 

¿CUÁNDO? 
¿POR QUÉ?

CADA RECUADRO REPRESENTA UNA PARTE DE LA HISTORIA DE PESAJ. 
¿TE ANIMÁS A COMPLETARLOS CON DIBUJOS?



Dentro de Bnei Israel había una familia compuesta por 
Amram y Iojevet, Aaron Y Miriam. Poco tiempo después de 
que Paró puso su cruel ley, nació un bebe, al que escondieron 
3 meses para que los egipcios no lo encontraran.

El recién nacido comenzó poco a poco a crecer y la familia 
comprendió que ya no podían seguir escondiéndolo. Por eso 
Iojevet hizo una cesta y apoyó al bebé adentro. De noche, la 
madre puso cuidadosamente la cesta en el río y pidió a 
Miriam que cuidara a la criatura  hasta que llegase a buenas 
manos. Así hizo Miriam durante las largas horas de la noche.

En la mañana, la hija de Paró, Batia, salió al río junto con sus 
siervas. De pronto vio en el agua una cesta negra. Batia pidió 
que la trajeran para ver que había adentro.

La hija de Paró abrió la cesta y vio un bebe hebreo que lloraba. 
Cuando Miriam se dio cuenta de que la hija de Paró se había 
apiadado del niño, salió de su escondite y le preguntó si quería 
que busque una mujer hebrea que pueda amamantar al 
bebe. La hija de Paró aceptó la propuesta.

Miriam corrió a su casa y pidió a su madre que se presente 
rápido frente a la hija de Paró. Al llegar, la mujer pidió a Iojevet 
que se lleve al bebe a su casa y lo amamante hasta que crezca.

Iojevet cuidó del bebe hasta que creció y por más que fueron 
muy felices con él, llegó el momento de despedirse. Iojevet 
llevó a su hijo a Batia, quien lo adoptó como suyo propio.
 
La hija de Paró, cuidó al bebe, lo quiso y lo mimó mucho. 
Incluso le dio nombre: Moshé. 



LA SUMA DE NUESTROS ÁRBOLES, EL BOSQUE,
ES LO QUE LLAMAMOS AM ISRAEL, EL PUEBLO JUDÍO.

EL ÁRBOL GENEALÓGICO DE MOSHE 

TU ÁRBOL GENEALÓGICO
EL ÁRBOL GENEALÓGICO

DE LA FAMILIA HANOAR HATZIONI

EN ESTE FRAGMENTO: 

¿CUÁNTOS ACTOS 
REVOLUCIONARIOS ENCUENTRAS?

¿EN QUÉ ÁREAS CREES QUE ERES 
REVOLUCIONARIO?

¿QUÉ PERSONAJES INTERVIENEN EN ESTA 
PARTE DEL CUENTO?

¿ CUÁL ES TU FAVORITO Y POR QUÉ? 

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿COMO DEFINIRÍAS EL 
CONCEPTO DE  FAMILIA?

COMPLETA:

REVOLUCIÓN SE PUEDE 
ENTENDER COMO AQUELLA 

CRÍTICA Y REACCIÓN CONTRA 
SITUACIONES DEL PRESENTE 
QUE TIENEN LA INTENCIÓN 
DE CREAR UNA SOCIEDAD 
MEJOR PARA EL FUTURO.

SABIAS QUE?SABÍAS QUE?



Moshé creció y se convirtió en un joven valiente y fuerte, pero 
triste pues veía como Bnei Israel trabajaban como esclavos 
arduamente.

Un día salió Moshé del palacio y vio a un egipcio golpear a un 
esclavo hebreo terriblemente. Moshé queriendo defender al 
hebreo, golpeó al egipcio y lo tapó con arena.

Al otro día, salió Moshé del palacio y vio dos hebreos peleando 
entre sí. Moshé le preguntó a uno de ellos: “¿por qué peleas a 
tu compañero?” El hebreo contestó: “¿quién eres tú para ser 
juez entre nosotros? ¿acaso planeas matarnos como hiciste 
con el egipcio?”

Moshé se dio cuenta que sus acciones se habían dado a 
conocer y que si Paró se enteraba de lo sucedido su vida 
correría riesgo. Por eso huyó lejos a la tierra de Midian. Al llegar 
a Midian buscó un pozo de agua, allí se refrescó y descansó. 

De pronto, se aproximaron 7 pastoras con sus ovejas al pozo 
de agua y tras de ellas otros pastores que las echaron del lugar 
para poder dar de beber a sus ovejas primero.

Moshé, al ver este mal comportamiento, se levantó para 
defender a las mujeres y después de expulsar a los pastores 
las ayudó a dar de tomar agua a sus animales.

Las mujeres volvieron a su casa mientras que Moshé se quedó 
al lado del pozo de agua. Itró, el padre de las muchachas, se 
sorprendió de verlas regresar tan temprano, por lo que sus 
hijas le contaron lo sucedido. 

Itró pidió a sus hijas volver a buscar a Moshé e invitarlo a cenar 
en su casa. Así sucedió. Y desde ese día Moshé allí se quedó. 
Tiempo después se casó con Tzipora, hija de Itró.

Tzipora tuvo un hijo, al que llamaron Guershon, pues “guer” 
(extranjero) fue Moshé en esa tierra.



FRENTE A VARIOS CASOS DE INJUSTICIA Y VIOLENCIA, MOSHE REACCIONÓ 
DE MANERA DISTINTA.

¿PODÉS MENCIONAR ALGUNAS DE ESAS DIFERENCIAS?

SI TUVIERAS QUE DAR UN 
CONSEJO PARA FRENAR LA VIOLENCIA 
EN CUALQUIERA DE SUS FORMAS,

¿CUÁL SERÍA? ¿QUÉ PERSONAJES APARECEN EN ESTE FRAGMENTO 
DEL CUENTO? 

¿QUÉ PUEDES APRENDER DE CADA UNO DE ELLOS?

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿QUÉ SIGNIFICA PARA VOS
“VIOLENCIA”?

DESPUÉS DE LEER EL TEXTO, MARCA QUÉ TIPOS DE 
VIOLENCIA HAY E INTENTA EXPLICAR TU RESPUESTA.

VIOLENCIA
FÍSICA

VIOLENCIA
VERBAL

VIOLENCIA
DE GÉNERO

VIOLENCIA
PSICOLÓGICA



Moshé fue pastor en Midian, pero no tenía planeado quedarse allí para 
siempre.

Mientras tanto, en Egipto Paró murió. El nuevo faraón fue aún más 
cruel que el anterior y esclavizó con mayor crueldad a Bnei Israel, tanto 
que Dios escuchó sus lamentos.

Un día salió Moshé con sus ovejas a una montaña cerca de Midian. 
Mientras pensaba en el sufrimiento de su pueblo, vio una imagen 
increíble frente a sus ojos: ¡una zarza ardiente que no se consumía!

Moshé se acercó lentamente hasta que, de pronto, escuchó una voz 
que lo llamaba: “Moshé, Moshé”. Moshé respondió: “Aquí estoy!”. Moshé 
se quitó sus sandalias luego de que Dios le dijera que estaba parado 
sobre un lugar santo.

Dios le dijo a Moshé: “Vi el sufrimiento de mi pueblo y escuché sus 
lamentos. Llegó el momento de sacar a Bnei Israel de la tierra de Egipto 
y llevarlos a una tierra dulce que emana leche y miel. Ve a la casa de 
Paró y pídele que libere a mi pueblo.”

Moshé respondió a Dios: “¿Quién soy yo para que Paró escuche mis 
palabras? Al ver que Moshé no confiaba en sí mismo, Dios lo animó 
diciéndole que él lo acompañaría. 

Para que Moshé pueda demostrar a Bnei Israel que realmente fue 
enviado por Dios, éste le entregó 3 pruebas increíbles: la primera fue 
que su vara al tirarla al piso se convertiría en una serpiente y al tomar a 
la serpiente por la cola, nuevamente se convertiría en su bastón; la 
segunda fue que al sacar su mano del bolsillo, ésta se afectó de tzorat y 
solo después de ponerla nuevamente volvió a la normalidad y la tercera 
fue que Moshé tomó agua de un pozo que transformaría en sangre.

Pero Moshé aún no se sentía con seguridad y confianza para cumplir 
con la misión que Dios le estaba dando, especialmente porque le 
costaba mucho hablar y expresarse con claridad. Pero Dios seguía 
creyendo que él era el indicado.

Moshé insistió una vez más: “Dios, por favor, busca a alguien mejor que 
yo para que libere a Bnei Israel de Egipto”. Dios comprendió que Moshé 
necesitaba de alguien que lo ayudara y por eso, sugirió que esa persona 
fuese Aaron, su hermano mayor. Solo allí Moshé aceptó la misión.



¿CÓMO SE VE MOSHE
A SÍ MISMO?

¿CÓMO VE DIOS
A MOSHE?

¿CÓMO VES TÚ
A MOSHE?

AARON:
¿QUÉ TIPO DE LÍDER ES PARA TI?

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿QUÉ SIGNIFICA 
“TRABAJO EN EQUIPO”?

¿CUÁLES SON LAS VENTAJAS QUE 
TIENE TRABAJAR JUNTO CON OTROS? AUTOCONCEPTO ES LA 

OPINIÓN QUE UNA PERSONA 
TIENE SOBRE SÍ MISMA.

AUTOESTIMA ES EL VALOR 
QUE UNA PERSONA DA A ESA 
OPINIÓN QUE HA FORMADO 

DE SÍ MISMA.

SABIAS QUE?SABÍAS QUE?

DIBUJA Y COMPLETA:

¿EN QUÉ SITUACIONES SIENTES 
INSEGURIDAD COMO SINTIÓ AL 

COMIENZO MOSHE?

¿QUÉ TE AYUDA A GANAR CONFIANZA
Y SUPERAR TUS MIEDOS?



Moshé volvió a casa de Itró para preparar sus cosas y emprender su 
camino de regreso a Egipto.

Moshé le dijo a Itró que necesitaba volver a Egipto. Su suegro pensó 
que Moshé extrañaba a su familia pues habían pasado muchos años 
desde que se había marchado de su tierra, así que lo dejó ir. 

Antes de salir de Midian, Dios volvió a hablar con Moshé y le dijo: 
“Moshé dile a Paró que libere a mi pueblo”. Pero que sepas que él no va 
a aceptar, porque yo endureceré su corazón. Solamente después de 
que Egipto reciba su merecido por todo el sufrimiento que ha causado 
a Bnei Israel, Paró los liberará.

Moshé se encontró con Aaron y le contó lo que Dios le había dicho. 
Juntos viajaron a Egipto y hablaron con Bnei Israel. Aaron les transmitió 
que Dios había mandado a Moshé para sacarlos de la esclavitud y les 
mostró las tres pruebas que Dios les había entregado a Moshé.

Bnei Israel creyeron en las palabras de Aaron y Moshé y se llenaron de 
alegría y emoción, pero ahora había llegado el momento de 
encontrarse con Paró y decirle lo que Dios había pedido.

Dios le dijo a Moshé: ve y dile a Paró: “Así dijo el Dios de Israel: “libera a 
mi pueblo”. Pero yo endureceré el corazón de Paró y por eso no 
aceptará y yo lo castigaré por todo el sufrimiento que causó a Bnei 
Israel. Esta vez, cuando se presenten frente a Paró, muestren las 
pruebas que te he dado.”

Aaron y Moshé se presentaron frente a Paró. Aaron tiró el bastón a Paró 
y este se convirtió en una serpiente. Paró llamó a sus hechiceros para 
que hagan lo mismo y ellos lo consiguieron. Pero lo increíble fue que la 
serpiente que había sido convertida del bastón de Aaron se comió a las 
demás serpientes de los hechiceros de Paró.

Paró estaba sorprendido, nunca había visto algo parecido. Sin 
embargo, siguió sin autorizar la salida de Bnei Israel de Egipto. Ahora 
Paró iba a recibir el castigo que merecía.

Moshé fue pastor en Midian, pero no tenía planeado quedarse allí para 
siempre.

Mientras tanto, en Egipto Paró murió. El nuevo faraón fue aún más 
cruel que el anterior y esclavizó con mayor crueldad a Bnei Israel, tanto 
que Dios escuchó sus lamentos.

Un día salió Moshé con sus ovejas a una montaña cerca de Midian. 
Mientras pensaba en el sufrimiento de su pueblo, vio una imagen 
increíble frente a sus ojos: ¡una zarza ardiente que no se consumía!

Moshé se acercó lentamente hasta que, de pronto, escuchó una voz 
que lo llamaba: “Moshé, Moshé”. Moshé respondió: “Aquí estoy!”. Moshé 
se quitó sus sandalias luego de que Dios le dijera que estaba parado 
sobre un lugar santo.

Dios le dijo a Moshé: “Vi el sufrimiento de mi pueblo y escuché sus 
lamentos. Llegó el momento de sacar a Bnei Israel de la tierra de Egipto 
y llevarlos a una tierra dulce que emana leche y miel. Ve a la casa de 
Paró y pídele que libere a mi pueblo.”

Moshé respondió a Dios: “¿Quién soy yo para que Paró escuche mis 
palabras? Al ver que Moshé no confiaba en sí mismo, Dios lo animó 
diciéndole que él lo acompañaría. 

Para que Moshé pueda demostrar a Bnei Israel que realmente fue 
enviado por Dios, éste le entregó 3 pruebas increíbles: la primera fue 
que su vara al tirarla al piso se convertiría en una serpiente y al tomar a 
la serpiente por la cola, nuevamente se convertiría en su bastón; la 
segunda fue que al sacar su mano del bolsillo, ésta se afectó de tzorat y 
solo después de ponerla nuevamente volvió a la normalidad y la tercera 
fue que Moshé tomó agua de un pozo que transformaría en sangre.

Pero Moshé aún no se sentía con seguridad y confianza para cumplir 
con la misión que Dios le estaba dando, especialmente porque le 
costaba mucho hablar y expresarse con claridad. Pero Dios seguía 
creyendo que él era el indicado.

Moshé insistió una vez más: “Dios, por favor, busca a alguien mejor que 
yo para que libere a Bnei Israel de Egipto”. Dios comprendió que Moshé 
necesitaba de alguien que lo ayudara y por eso, sugirió que esa persona 
fuese Aaron, su hermano mayor. Solo allí Moshé aceptó la misión.



¿QUÉ TIPO DE LÍDER ERES TÚ?

ENDURECER EL CORAZÓN

¿ALGUNA VEZ TE HA SUCEDIDO QUE 
HAS ACTUADO DE ESTA MANERA?

¿POR QUÉ LO HAS HECHO? 

¿QUÉ COSAS ABLANDAN TU 
CORAZÓN EN ESTOS CASOS?

¿QUÉ LUGAR CREES QUE OCUPA ITRÓ EN LA 
VIDA DE MOSHE Y POR QUÉ?

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿QUÉ SE NECESITA PARA
SER UN “LÍDER”
EN TU OPINIÓN?

¿QUÉ TIPOS DE LÍDERES PUEDES IDENTIFICAR EN ESTE FRAGMENTO?

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

DEBILIDADES AMENAZAS

LÍDER
TRANSACCIONAL

LÍDER
TRANSFORMACIONAL

LÍDER
AUTORITARIO

LÍDER
LAISSEZ-FAIRE

LÍDER
CARISMÁTICO

LÍDER
DEMOCRÁTICO



Moshé y Aaron llegaron al palacio y le dijeron a Paró: “Así dijo el Dios de 
Israel: libera a mi pueblo”. Paró escuchó y contestó: “¿Quién es ese Dios 
para que yo escuche lo que tiene para decir y liberar a los hebreos? Por 
supuesto que no los liberaré.”

Moshé y Aaron intentaron convencer a Paró para que deje salir a Bnei 
Israel, aunque sea tres días al desierto para ofrecer sacrificios, pero Paró 
tampoco esto aceptó.

Después de que Moshé y Aaron salieron del palacio, Paró pidió a sus 
secretarios imponer mucho más trabajo que antes a los hebreos y aun 
así cumplir con sus misiones del día. A su modo de ver, si Bnei Israel 
podían pensar en hacer sacrificios a su Dios, era porque tenían 
demasiado tiempo libre. 

Los egipcios se volvieron aún más agresivos y para Bnei Israel fue 
imposible cumplir con lo exigido por Paró. 

Bnei Israel se enojaron con Moshé y con Aaron: “¿Por qué hicieron que 
Paró se enfureciera con nosotros?” Moshé escuchó las nuevas 
sanciones que había impuesto Paró y se entristeció. 

Moshé habló con Dios: “Mira lo que está sucediendo con Bnei Israel. 
Desde que hablé con Paró las cosas empeoraron y ahora ellos están 
más tristes que antes”. Dios tranquilizó a Moshé y le dijo: “En breve 
verás qué sucede con Paró. No sólo que Paró los dejará salir, sino que 
les exigirá salir de Egipto.”

Dios le dijo a Moshé: “Mañana de mañana ve al río con tu bastón. Allí 
encontrarás a Paró y así le dirás: “Así dijo Dios, libera a mi pueblo”. Pero 
Paró no aceptará. Por eso, Aaron tocará con su bastón el río y el agua se 
convertirá en sangre.

Llegó la mañana y Moshé y Aaron se dirigieron al río. Al lado de este, 
encontraron a Paró y le dijeron: “El Dios de Israel nos envió para pedirte 
que liberes a su pueblo y si no lo haces, convertirá toda el agua en 
sangre.”

Cuando Paró se negó, Aaron tocó las aguas con su bastón y éstas se 
convirtieron en sangre. Los egipcios no pudieron encontrar agua pura 
durante 7 días.



MOSHE Y AARON NECESITAN SACAR A BNEI ISRAEL DE EGIPTO PERO 
PARÓ NO LO PERMITÍA. 

¿QUÉ ESTRATEGIAS USARON PARA RESOLVER EL CONFLICTO?

PARA LOS EGIPCIOS 
EL AGUA ERA ALGO SEGURO, EVIDENTE Y 
NATURAL. 
SIN EMBARGO, 
DE UN MOMENTO A OTRO, TODO ESO 
CAMBIÓ Y TUVIERON QUE ENFRENTARSE A 
UNA SITUACIÓN NUEVA Y DESCONOCIDA.

¿HAS ESTADO ALGUNA VEZ EN UNA 
SITUACIÓN ASÍ?

¿QUÉ SENTIMIENTOS Y SENSACIONES 
TE HA GENERADO ESA 
CIRCUNSTANCIA? 

¿CUÁL CREES QUE ES LA MEJOR 
FORMA DE ACTUAR FRENTE A 
CAMBIOS QUE NOSOTROS NO 
HEMOS ELEGIDO, SINO QUE NOS 

SON IMPUESTOS?

¿QUÉ OPINAS DE LA ACTITUD DE BNEI ISRAEL EN 
ESTE CAPÍTULO?

¿QUÉ OTRAS COSAS CREES QUE HUBIESEN 
AYUDADO A BNEI ISRAEL A SALIR DE LA SITUACIÓN 

EN LA QUE SE ENCONTRABAN? 

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿CUÁL ES LA DIFERENCIA ENTRE
PERSEVERANCIA
Y TERQUEDAD?

¿CUÁL CREES TÚ QUE ES LA MEJOR ESTRATEGIA O HERRAMIENTA PARA 
RESOLVER UN CONFLICTO CON OTRA PERSONA?



Volvieron Aaron y Moshé a Paró y le dijeron: “Así dijo Dios: libera a mi 
pueblo, y si no aceptas, toda la tierra de Egipto se llenará de ranas”. 
También esta vez Paró se negó. Aaron levantó su bastón y desde el río 
comenzaron a salir ranas sin cesar. Toda la tierra de Egipto se llenó de 
ranas. Esta vez Paró empezó a sentir que era demasiado para él y pidió 
a sus siervos que llamen a Moshé.

Moshé y Aaron se presentaron ante Paró y éste les rogó que pidan a 
Dios frenar la plaga y si lo hacía, el prometía cumplir con el pedido de 
Dios de liberar a Bnei Israel.

Moshé pidió a Dios y las ranas desaparecieron enseguida. En ese 
instante Paró se arrepintió de lo que había prometido. Por este motivo, 
Dios trajo otras plagas: piojos, fieras salvajes, peste, sarna, granizo, 
fuego, langostas y oscuridad.

Ante cada una de las plagas, Paró llamó a Aaron y Moshé para que 
intercedieran frente a Dios y éste frenara las plagas. Así fue con todas 
las plagas. 

Una mañana ningún egipcio pudo salir de su casa porque Dios trajo 
una plaga terrible: oscuridad profunda. Tres días los egipcios no 
pudieron moverse pues era imposible distinguir el día de la noche. 
Pero para Bnei Israel había luz, pues Dios los preservaba de todas las 
plagas.

Paró ya no pudo resistir más estas plagas. Llamó a Aaron y a Moshé 
para decirles que podían salir todos, menos el ganado. Moshé no 
aceptó, puesto que Bnei Israel no tenían pensado regresar a Egipto. 
Paró enfurecido le dijo a Moshé: “Vete de mi vista y no vuelvas nunca 
más.” Moshé respondió: “Así será, no me volverás a ver más”.

Dios trajo 9 plagas a Egipto. Y dijo a Moshé: “Solamente después de la 
décima plaga Paró los expulsará de la tierra de Egipto”.

Ahora Bnei Israel se tenían que preparar para la salida de Egipto. Dios le 
explicó a Moshé qué es lo que ellos debían hacer. 

Moshé dijo a Bnei Israel: “En 10 días deberán sacrificar un cordero, con 
su sangre marcar la puerta de sus casas y luego comerlo todo, esa 
misma noche. No lo comerán con pan, sino con matza y maror. 
Deberán comer rápido, como personas que pronto saldrán a la libertad. 
Pero no salgan de sus casas hasta que haya llegado la mañana.”



EL VALOR DE LA PALABRA

PARÓ PROMETIÓ LIBERAR A BNEI 
ISRAEL SI DIOS FRENABA LAS PLAGAS. 
SIN EMBARGO, NUNCA CUMPLIÓ 
CON SU PALABRA.
 
¿CUÁLES SON LAS 
CONSECUENCIAS DE NO 
CUMPLIR CON LO PROMETIDO?

¿CÓMO DESCRIBIRÍAS A PARÓ?

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿CÓMO DEFINIRÍAS LA 
PALABRA HONESTIDAD? 

CREES QUE ESTE VALOR ES 
IMPORTANTE? POR QUÉ?

SI TUVIERAS QUE DEFINIR CUÁLES SON LAS PLAGAS ACTUALES, 
ÉSTAS SERÍAN:

EL VALOR DE LAS PALABRAS ES 
ENORME, PUES NUESTRO 

DISCURSO GENERA REALIDAD.
AHORA QUE SABES ESTE 

SECRETO, TE INVITAMOS A 
ELEGIR TUS PALABRAS EN 

FUNCIÓN DE LA REALIDAD QUE 
QUIERAS CREAR.

SABIAS QUE?SABÍAS QUE?



Y fue medianoche y llegó la última plaga: la muerte de los primogénitos 
egipcios. Mas los primogénitos hebreos vivieron porque Dios salteó (pasaj) 
las casas de Bnei Israel.

Al descubrir la muerte de su hijo mayor, Paró salió del palacio y le dijo a 
Moshé: “Váyanse de Egipto, ¡váyanse rápido!” Pero Bnei Israel no salieron, 
porque Dios había dicho que solo podrían salir por la mañana.

En la mañana siguiente, Bnei Israel salieron de sus casas. Salieron con prisa 
y no alcanzaron a leudar el pan pues los egipcios los apuraban a que se 
marcharan. Toda familia salió con sus pertenencias y con la masa sin leudar 
de la que hicieron matzot. En recuerdo a esto, comemos matzot en Pesaj 
hasta nuestros días.

Bnei Israel salieron con prisa y avanzaron rumbo a la libertad. Todo iba bien 
hasta que de pronto, llegaron a las orillas del Mar Rojo. Mientras tanto, Paró 
ya se había arrepentido de haberlos dejado salir de Egipto, por lo que mandó 
a sus guardias a perseguirlos y obligarlos a volver.

Al ver Bnei Israel esta situación (mar por delante y egipcios por detrás) 
empezaron a quejarse frente a Moshé. Moshé, entendiendo la gravedad del 
asunto, decidió rezar a Dios para pedirle que los ayude.

Dios, observando la situación le explicó a Moshé que ese no era momento de 
rezar, sino de tomar acciones concretas. En ese momento, de manera 
valiente Najshon Ben Aminadav entró al agua y en ese momento ocurrió un 
maravilloso milagro: las aguas del Mar Rojo se abrieron en dos, dejando un 
sendero en el medio para que Bnei Israel pudieran llegar a la otra orilla. Y así 
lo hicieron.

Los guardias egipcios, rápidamente entraron para perseguirlos y atraparlos, 
pero en ese momento las aguas se volvieron a cerrar, ahogando a todos los 
que se encontraban en el camino.

A partir de aquí Bnei Israel comenzaron una gran aventura en el desierto, 
donde recibieron la Tora, las tablas de la Ley con los 10 mandamientos en el 
Monte Sinai y donde deambularan 40 años hasta llegar a la Tierra 
prometida, la Tierra de Israel.

Así concluye nuestro cuento de la historia de la salida de Egipto. 

¡Esperamos hayas aprendido mucho! 
¡Ahora es tu turno de contar la historia de Pesaj en el seder junto a tu familia! 

Jag Pesaj Kasher ve Sameaj!!!!



ANTE UNA SITUACIÓN DIFÍCIL LAS PERSONAS TENDEMOS A 
REACCIONAR DE 3 MANERAS:

¿QUÉ SIGNIFICA ESTAR A 
LA “VANGUARDIA”?

¿QUÉ VENTAJAS Y DESVENTAJAS HAY EN 
SER EL PRIMERO?

¿CREES QUE VALE LA PENA ASUMIR 
LOS RIESGOS DE TODAS MANERAS? 

¿POR QUÉ?

¿QUÉ CUALIDADES TIENE NAJSHON BEN AMINADAV?

¿CREES QUE ESTUVO BIEN EN LANZARSE PRIMERO AL 
MAR? ¿POR QUÉ?

¿QUÉ VALORES ASOCIAS CON LA FIGURA DE NAJSHON?

¿QUÉ PARTES DEL CUENTO
TE HICIERON             SENTIR?SENTIR?

¿CÓMO EXPLICARIAS 
EL CONCEPTO DE JALUTZ?

ROSH GADOL ES TODO AQUEL 
QUE ANTE UNA NECESIDAD, 

TOMA LA INICIATIVA DE  
SATISFACERLA, INCLUSO 
CUANDO NADIE LO PIDA.

SABIAS QUE?SABÍAS QUE?

¿PUEDES ENCONTRAR EJEMPLOS DE ESTO EN EL FRAGMENTO?

FREEZE (CONGELARSE) FIGHT (PELEAR) FLY (HUIR)



J a g u i m  B a T n u a :  

P E S A J
Batnua


